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I. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym S$rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym
osobowos¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla
dzieci. Wazng role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy rodzicami oparte na mitosci 1 zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina
nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu,
tamane sg reguly, a zachowania poszczegélnych czionkéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi-.

Og6lng definicj¢ przemocy okreslita Anna Lipowska — Teutsch, ktora okreslita pojecie
przemocy w rodzinie jako wszelkie odmiany zlego traktowania tych czlonkdéw rodziny, ktorzy
nie s3 w stanie skutecznie si¢ broni¢?. Definicja przyjeta przez miedzyresortowy zespot
,Bezpieczni w rodzinie” dziatajacy w Polsce przy Kancelarii Prezydenta RP w latach 1996 —
1997, mowi, ze przemoc w rodzinie to:

1) dziatanie lub zaniechanie podjete w obrgbie rodziny przez jednego z jej cztonkow

przeciwko pozostatym,;

2) z wykorzystaniem istniejacej lub stworzonej przez okolicznosci przewagi sit lub

wiadzy;

3) godzace w ich prawa i dobra osobiste, a w szczegdlnosci zycie i zdrowie (fizyczne

lub psychiczne);

4) powodujace u nich szkodg¢ lub cierpienie.

Za kolejng definicj¢ przemocy mozemy uzna¢ preambule uzupeinionej ustawy z 10
czerwca 2010 r. ktéra moéwi, ze "przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka,
w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobiste;j".

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:
1. Jest intencjonalna
Przemoc jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowanie ofiary.
2. Sily sa nierownomierne

W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest stabsza a sprawca

silniejszy.

3. Narusza prawa i dobra osobiste

Sprawca wykorzystuje przewagg sity narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do

nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. Powoduje cierpienie i bol
Sprawca naraza zdrowie 1 zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bolu
I cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony.

Dla podkreslenia dominujacej formy przemocy roznicuje si¢ przemoc fizyczna,
znecanie si¢ psychiczne lub emocjonalne, wykorzystywanie seksualne
I zaniedbywanie. Dodatkowo - na uzytek poszczegélnych badan - wymienia sig
zaniedbywanie pasywne, aktywne, edukacyjne, krzywdzenie materialne oraz specyfikuje si¢
rozne formy przemocy fizycznej, psychicznej czy seksualne;j®.

Przemoc fizyczna:

L H.D. Sasal, ,,Niebieskie karty. Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie”, wyd.
PARPA, Warszawa 2005, s. 17.

2 A, Lipowska — Teutch, ,,Rodzina, a przemoc”, wyd. PARPA, Warszawa 1995

3 Badura-Madej, W., Dobrzynska-Mesterhazy, A. »,Przemoc w rodzinie. Interwencja Kkryzysowa
i psychoterapia”, Krakéw 2000: Wyd. UJ.
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Zamierzone dzialanie cztowieka, zwrdcone przeciwko fizycznosci czlonka jego rodziny,
niosace ryzyko uszkodzenia w ciele. Sg to wszelkie dziatania ktore wywierajg bol 1 strach.

Przemoc psychiczna:

Dziatanie majace na celu pozbawienia ofiary zaufania do siebie samej, tak, aby czula si¢
samotna i zalezna tylko od agresora.

Przymus i1 grozby, upokarzanie, zastraszanie, ponizanie, emocjonalne wykorzystywanie,
szantaz emocjonalny, wyzywanie, obwinianie, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie,
manipulowanie poczuciem winy, karanie przez odmowe uczué, odmawianie wspotzycia
seksualnego, wySmiewanie, zawstydzanie, kontrolowanie lub uniemozliwianie kontaktow
z innymi, zabranianie korzystania z telefonu, samochodu, narzucanie wtasnych pogladow,
zakaz opuszczania domu, mito$¢ warunkowa, brak zainteresowania, brak szacunku, stata
krytyka, oskarzanie o wywotanie przemocy, zaprzeczenie przemocy, porywanie dzieci,
wykorzystywanie pozycji mezczyzny, wymaganie bezwzglednego postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna, podstuchiwanie rozmoéw telefonicznych,
niszczeniu przedmiotéw cennych dla ofiary.

Przemoc seksualna:

Wymuszanie pozycia seksualnego, aktywno$ci seksualnej, nieakceptowanych pieszczot
1 praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspoétzycia, krytyka
zachowan seksualnych, zmuszanie do ogladania filmow lub gazet pornograficznych,
straszenie gwaltem, gwalt, straszenie karami fizycznymi 1 psychicznymi w razie odmowy
wspotzycia, filmowanie podczas dziatan seksualnych, rozbieranie z zastosowaniem przemocy
fizycznej.

Przemoc finansowa:

Zabieranie zarobionych pienigdzy, odmawianie mozliwos$ci pracy, brak zaspakajania potrzeb
materialnych, kontrola wydawania pieniedzy.
Statystyki ogolnopolskie

Statystki policyjne, wg procedury "Niebieskiej Karty", wykazuja, ze w 2009 r.
132.796 osoéb stato si¢ ofiarami przemocy domowej (w tym: kobiety 79.811, mezczyzni
11.728, nieletni od 13 do 18 roku zycia 13.755, dzieci 27.502). To o 6.951 ofiar mniej niz
w 2008 r. 1 0 25.058 niz w 2006 r. (gdzie stwierdzono najwyzszy wskaznik przemocy
w ostatnim dziesigcioleciu). Dane z 2008 r. orzekaja, ze najczeSciej sity naduzywaja
mezezyzni (82.425), kobiety (3.942) oraz nieletni (201 przypadkéw). W tym samym roku
policja przeprowadzita 658.651 interwencji domowych (w tym 86.455 dotyczacych przemocy
w rodzinie). Skierowano wéwczas 96.137 informacji o ujawnionych przypadkach przemocy
do réznego rodzaju instytucji i organizacji: osrodkoéw pomocy spotecznej (37.172), gminnych
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych (27.837), organizacji pozarzadowych
(5.800), placowek szkolno -wychowawczych (919), placowek stuzby zdrowia (885), innych
(23.524)*.

Z badan przeprowadzonych przez Iren¢ Pospiszyl (1994) wynika, Ze:
- przemoc najczgsciej wystepuje wsrdd mieszkancow wielkich miast, co ma zwigzek
z obnizeniem kontroli spotecznej,
- ponad 90 % sprawcOéw przemocy miato z nig do czynienia w dziecinstwie lub
w okresie dorastania.
Najczescie]  wystepujace formy  przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna
1 seksualna. dodaje jeszcze: przemoc emocjonalng, ekonomiczng, izolowanie, grozby

* J. Kawecki, ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w $wietle ustawy”, www.wiadomosci24.pl, z dnia.
2010.08.23


http://www.wiadomosci24.pl/�
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1 zastraszanie, manipulowanie, wykorzystywanie i naduzywanie tradycyjnych wyobrazen
o przywilejach przystugujacych m@Zczyznie5.

1. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z pomoca dla oséb bedacych w kryzysie jest:

- ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze
zm.).

- ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym. (Dz.U. z 2001r. Nr 142,
p0z.1592 ze zm.).

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi ((Dz. U. Nr 70, poz. 473 ze zm.).

- ustawa z dnia z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2009 r., Nr 175, poz.
1362 z p6zn. zm.);

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2002 r. Nr 7 poz. 58 z pdzn. zm.);

- ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2010r., Nr
125 poz. 842)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lipca 2010 r. w sprawie
standardu podstawowych ustlug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0s6b zatrudnionych w tych o$rodkach,
szczegblowych kierunkoéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec osob
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania
korekcyjno - edukacyjne (Dz. U. z 2011r. Nr 50 poz. 259),

-Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r., Kodeks Postgpowania Karnego (Dz. U. z 1997 r., Nr 89
poz. 555 ze zm.) ,

- Uchwata Nr 162/2006 Rady Ministrow z dnia 25 wrzes$nia 2006 r., w sprawie Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

1. DEFINICJA KRYZYSU I INTERWENCJI KRYZYSOWEJ

Termin kryzys pochodzi z jezyka greckiego. Jego zrodtostow, krino, oznacza wybor,
decydowanie, za§ forma zwrotna to zmaganie si¢, walka, w ktérej dziatanie odbywa si¢ pod
presja czasu.

Wg Stownika wyrazéw obcych 1 zwrotow obcojezycznych kryzys oznacza okres
przetomu, przesilenia, decydujacych zmian®.

Gerald Caplan jest autorem klasycznego ujecia dynamiki kryzysu i wyrdznia cztery
fazy reakcji kryzysowej.
| faza - pojawia si¢ narastajgce uczucie niepokoju i napiecia, prowadzace do uruchomienia
znanych juz sposobdw prowadzacych do utrzymania homeostazy.
Il faza - dodatkowo wystepuje dezorganizacja dziatania i silna potrzeba pomocy. Osoba
pozostajaca w kryzysie uznaje, ze nie jest w stanie przezwyciezy¢ trudno$ci, uwaza si¢ za
pokonang, ulega obnizeniu poczucie wlasnej wartosci, wzrasta napigcie, jednak pojawia si¢
najsilniejsza podatno$¢ na zmiang.
Il faza - na skutek istniejgcego napigcia, nast¢puje mobilizacja wszystkich rezerw
psychicznych w celu znalezienia nowych sposobow rozwigzania problemu.
IV faza - kryzys si¢ konczy, nastepuje satysfakcjonujgce rozwigzanie, badz na skutek
niepowodzenia efektem staje si¢ zachowanie nieprzystosowawcze, co oznacza utrzymywanie

> |. Pospiszyl, ,,Przemoc w rodzinie”, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1994
® W. Kopalinski, ,,Sfownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych”, Warszawa 1989
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si¢ homeostazy pozornej, ze zwickszong podatnoscia na sytuacje podobne do tej, ktoéra
wywotata kryzys.

W ostatnich latach upowszechnit si¢ nowy termin w zakresie dziatan pomocnych -
interwencja kryzysowa. Interwencja kryzysowa, podobnie jak pojecie kryzysu nie jest
terminem precyzyjnym. W literaturze funkcjonuje jako metody pierwszej pomocy w sytuacji
ostrego traumatycznego wydarzenia lub doraznej pomocy w ostrych przypadkach
psychiatrycznych, jest formg specjalistycznej pomocy w naglych zdarzeniach, skierowang na
podtrzymanie emocjonalne. Zostata pomyslana jako szczegolny sposob krotkiej psychoterapii
skutecznej w drugiej fazie kryzysu. Wykorzystuje jego dwie cechy charakterystyczne:
potrzebe pomocy i silng podatno$¢ na zmiany.

Wanda Badura - Madej okresla interwencje kryzysowa, jako formg¢ pomocy
psychologicznej, polegajaca na kontakcie terapeutycznym, skoncentrowanym na problemie
wywolujacym kryzys, czasowo ograniczonym, w ktorym dochodzi do konfrontacji osoby
z kryzysem 1 do jego rozwigzania. Redukcja symptomdéw 1 przywrocenie réwnowagi
psychicznej zapobiega dalszej dezorganizacji’.

Interwencja kryzysowa to dziatalno$¢ prewencyjna, zwigzang z prewencjg wtorng —
zapobieganiem poglebianiu si¢ patologii w konsekwencji nierozwigzanych kryzysow.
Prewencja pierwotna to zapobieganie rozwojowi kryzyséw i patologizacji w wymiarze
og6lnospotecznym. Interwencja kryzysowa jest to dzialanie dorazne, krotkoterminowe,
zmierzajgce do udzielenia natychmiastowej pomocy osobom znajdujagcym si¢ w sytuacji
kryzysowej. Formy organizacyjne obejmuja mie¢dzy innymi: telefony zaufania, zespoty
interwencji  kryzysowej, krotkotrwata hospitalizacje. Pomoc obejmuje krétkotrwata
psychoterapi¢, farmakoterapi¢, pomoc prawng, socjalng, materialng oraz ulatwianie
kontaktéw z innymi instytucjami®.

W praktyce na interwencje kryzysowa sktadaja si¢ najczgsciej nastepujace dziatania:

- udzielenie wsparcia emocjonalnego utatwiajacego odreagowanie emocji;

- konfrontowanie z rzeczywistos$cia i przeciwdziatanie tendencjom do zaprzeczania i
znieksztalcania, aby sformutowa¢ najwazniejszy w danym momencie problem do
rozwigzania;

- dokonanie oceny dotychczasowych sposobow radzenia sobie pod wzgledem ich
przystosowawczego badz tez nieprzystosowawczego charakteru;

- odwotanie si¢ do sprawdzonych strategii radzenia sobie lub stworzenie nowych

- utworzenie planu pomocy.

Interwencja kryzysowa moze przebiega¢ w roznych formach :

- kontaktu telefonicznego;

- bezposredniego kontaktu w o$rodku interwencji kryzysowej;

- interwencji w miejscu zamieszkania lub przebywania osoby w kryzysie.

W europejskich osrodkach interwencji kryzysowej przewaza model pomocy ambulatoryjne;j
z mozliwosciag bezposredniego badz telefonicznego kontaktu z osoba potrzebujaca pomocy.

2. FORMY PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

a) Osrodek Interwencji Kryzysowej

Osrodki interwencji kryzysowej o wielu specjalizacjach udzielaja pomocy
w réznorodnych sytuacjach, od kryzyséw normatywnych do ostrych kryzysow sytuacyjnych,
takich jak proba samobdjcza, $mier¢ bliskiej osoby czy zdrada.

" Badura - Madej W. (red.), Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej, Wyd. INTERART, Warszawa 1996.
® Korzeniowski L., Puzynski S. (red), Encyklopedyczny Stownik Psychiatrii, Wyd. PZWL Warszawa, 1986
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Szczegdlne zadania staja przed osrodkami interwencji kryzysowej w duzych aglomeracjach
miejskich, gdzie czesto dochodzi do groznych wypadkow komunikacyjnych, rabunkow,
kradziezy, gwattow, zabodjstw, gdzie problemy wynikaja z biedy, narkomanii, alkoholizmu,
bezdomnosci a ofiary tych wydarzen stajg si¢ klientami tych osrodkow.
Zazwyczaj osrodki interwencji kryzysowej prowadza miejsca hostelowe dla ofiar przemocy
w rodzinie.
b) Poradnictwo specjalistyczne

Celem funkcjonowania poradnictwa jest niesienie pomocy osobom doznajagcym
przemocy, poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysu. Poradnictwo specjalistyczne ( w mys$l ustawy o pomocy spotecznej art. 46)
W szczeg6lnosci prawne, psychologiczne i rodzinne, jest swiadczone osobom i rodzinom,
ktore majg trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich problemow
zyciowych, bez wzgledu na posiadany dochod.
W ramach konsultacji prawnych prawnik udziela wszelkich porad i informacji, m.in.
z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw
lokatorow, prawa cywilnego.
Konsultacje psychologiczne obejmuja doradztwo, wsparcie, poradnictwo indywidualne
i rodzinne oraz pomoc w rozwigzywaniu problemow zyciowych.
¢) Interdyscyplinarne zespoly ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Tworzenie interdyscyplinarnych zespotow ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
jest zadaniem wilasnym gmin. W sklad zespotéow interdyscyplinarnych, wchodza
przygotowani do skutecznego zajmowania si¢ tg problematyka przemocy specjalisci
z szerokiego obszaru problemu przemocy. Zadaniem takiego zespotu jest:
» kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami, w ktérych dochodzi do przemocy,
* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, a w przypadku
podejrzenia popetnienia przestepstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb,
 Zzbieranie i przekazywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie,
* gromadzenie informacji na temat miejsc, 0sob i mozliwosci udzielania pomocy
w $rodowisku lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy dla o0sob
krzywdzonych,
* wspieranie juz istniejagcych placowek,
* inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy — organizowanie szkolen, konferencji itp.
Nalezy podkresli¢, iz najlepsze efekty przynosi interdyscyplinarno$¢ w podejsciu do
przeciwdziatania przemocy domowej. W sktadzie ww. zespotu wchodza przedstawiciele
roznych stuzb, ktérzy mogliby udzieli¢ kompleksowej pomocy wszystkim cztonkom rodziny
min. przedstawiciele szkoty, policji, sadu, pomocy spotecznej, opieki medyczne;.

I1l. CHARAKTERYSTYKA POWIATU OSTRODZKIEGO

Obszar Powiatu Ostrodzkiego o powierzchni 176489 ha obejmuje malowniczo
potozone tereny pdinocno-wschodniej Polski. Zajmuje zachodnig cze$S¢ woj. warminsko-
mazurskiego, a pod wzgledem wielko$ci powierzchni, jest 22 powiatem w Polsce. Od péinocy
powiat sgsiaduje z powiatem elblagskim i lidzbarskim, od wschodu — z olsztynskim, od
potudnia — z dziatdowskim i nidzickim, a od zachodu — ze sztumskim i itawskim, z ktorym
wspoélnie tworzg trzon obszaru zwanego Mazurami Zachodnimi (Pojezierze Itawsko-
Ostrodzkie). W Ostrodzie krzyzuja si¢ wazne szlaki komunikacyjne: Poznan-Olsztyn
I Warszawa-Gdansk. Powiat posiada rowniez dogodne potgczenia kolejowe. Przez Ostrode
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wiedzie linia kolejowa z Olsztyna do Wroctawia, ktora w pobliskiej Itawie krzyzuje si¢ z trasg
Warszawa-Gdansk. Przez gminy Maldyty i Morag przebiega kolej z Olsztyna do Elblaga.

Na terenie powiatu ostrédzkiego w roku 2009 zamieszkiwato 104 506 mieszkancow.

Funkcjonuje tu kilkadziesigt szkot podstawowych oraz gimnazjéw bedacych w strukturach
gminnych. Na jedna placowke szkolna przypada w powiecie ostrodzkim 221 uczniow.
Z punktu widzenia strategicznych kierunkow realizowania Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie powiatu ostrodzkiego, kluczowe znaczenie
ma nauczanie $rednie. Nalezy pamigtac, iz szkolnictwo to lezy w gestii wladz powiatowych,
co umozliwi realizacj¢ niektorych zalozen programu.
Na terenie powiatu ostroédzkiego zlokalizowane sg dwie stacje Pogotowia w Ostrodzie
i w Moragu. Dziataja dwa zespoly wyjazdowe: Zespot ,,W” (Zespdt Wyjazdowy
Wypadkowy) i Zespot ,,R” (Zespdt Wyjazdowy Reanimacyjny). Dla mieszkancéw powiatu
zadania w zakresie stacjonarnej opieki zdrowotnej wykonuja: szpital w Ostrodzie oraz szpital
w Moragu.


http://www.rynekmedyczny.pl/Zesp%C3%B3%C5%82_Wyjazdowy_Reanimacyjny_R_Specjalistyczny,E%C5%82k,Ko%C5%9Bciuszki,ZOZ,1519776,1519777,1519826�
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Powiat Ostrodzki sklada si¢ z 9 gmin:

1 miejska - Ostroda

3 wiejsko - miejskie
Miasto i Gmina Mitomtyn
Miasto i Gmina Morag
Miasto i Gmina Mitakowo
5 wiejskich

Gmina Dabréwno

Gmina Grunwald

Gmina Lukta

Gmina Maldyty

Gmina Ostroda

1. ZADANIA SAMORZADU TERYTORIALNEGO

W ograniczanie zagrozen zycia rodzinnego spowodowanego przemocg w rodzinie
angazuja si¢ w coraz wigkszym zakresie spotecznos$ci lokalne.
Samorzady gminne i1 powiatowe maja za zadanie tworzenie specjalistycznych placowek
udzielajacych pomocy ofiarom przemocy (o$rodki interwencji kryzysowych, punkty
konsultacyjne, telefony interwencyjne, samopomocowe grupy wsparcia), realizowanie
programow korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow przemocy.

Do zadan z zakresu pomocy spotecznej realizowanych przez powiat zgodnie z art. 19

pkt. 2 i 12 nalezy prowadzenie specjalistycznego poradnictwa oraz o$rodkéw interwencji
kryzysowej.
Osrodki interwencji kryzysowej udzielaja pomocy w réznorodnych sytuacjach, od kryzysow
normatywnych do ostrych kryzysow sytuacyjnych, takich jak proba samobdjcza, $mier¢
bliskiej osoby czy zdrada. Os$rodki interwencji kryzysowej wykorzystywane s3a rowniez
w przypadku specyficznych zagrozen, takich jak kleski zywiolowe, trzegsienia ziemi,
powodzie.

2. FORMY WSPARCIA REALIZOWANE W POWIECIE OSTRODZKIM

W powiecie ostrodzkim dziala szereg instytucji, organizacji oraz grup spotecznych,
ktore zajmujg si¢ problematyka przemocy w rodzinie. Jednakze kazde z tych dzialan
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prowadzone jest w swoim zawezonym zakresie. Budowa systemu pomocy dla ofiar
I sprawcOw przemocy w powiecie, ma za zadanie kompleksowe wsparcie i dost¢p do
informacji o mozliwosciach pomocy dla rodzin uwiklanych w przemoc domowa. Zaktada on
dazenie do scalenia rozproszonych dotad dziatan instytucji tak, aby powstaty koalicje na rzecz
przeciwdziatania przemocy, skupiajace specjalistow z réznych dziedzin, kompetencyjnie
1 emocjonalnie gotowych do udzielenia pomocy osobom dotknietym przemoca.

W powiecie ostrodzkim dzialaja dwie organizacje pozarzadowe realizujagce zadania
z zakresu pomocy spotecznej majace w ramach dziatan statutowych przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie: Warminsko — Mazurskie Stowarzyszenie Pomocy Dziecku i Rodzinie
w Szymonowie, ktore prowadzi Punkt Interwencji Kryzysowej oraz Morgskie Stowarzyszenie
Wspierania Rodzin z siedzibg w Moragu.

W ramach srodkow pozyskiwanych z zewnatrz przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Ostrédzie prowadzone jest poradnictwo specjalistyczne.

Na terenie powiatu ostrodzkiego funkcjonuje Swietlica Terapeutyczna, do ktorej
migdzy innymi, uczgszczaja dzieci ze Srodowisk zagrozonych. Przy przyjeciu dziecka do
placowki przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska, jak réwniez prowadzone jest
poradnictwo rodzinne.

Z prowadzonej statystyki PCPR w Ostrodzie w ramach udzielanego
specjalistycznego poradnictwa prawnego, psychologicznego, pedagogicznego w tym dla os6b
dotknigtych przemocg domowa wynika, iz sprawy zwigzane z przemoca sg jeszcze tematem,
ktory jest rzadko podejmowanym i rozwigzywanym problemem.

Formy pomocy

Statystyka 2009 2010
Forma poradnictwa* (ilo$¢ godzin ogdtem) 100 120
Ilo$¢ osob korzystajacych 98 89
Prawna 61 59
Psychologiczna 22 21
Pedagogiczna / rodzinne 15 9
Umieszczenie w PIK 9 8
kobiety 2 1
w tym dzieci 7 7
Umieszczenie w SOW 28 35
kobiety 16 13
w tym dzieci 12 20
Pomoc dorazna 69 52
Udzial w PKE 12 10
kobiety 8 6
mezczyzni 4 4

Zrédio: PCPR w Ostrédzie
*poradnictwo udzielane bylo w ramach realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Ostrddzie projektdw. Liczba podanych godzin, dotyczy liczby godzin ujetych w projekcie.

Specyfika poradnictwa opiera si¢ gtéwnie o porady dotyczace kryzysow matzenskich,

alkoholizmu, przemocy w rodzinie, probleméw samotnych matek, radzenia sobie z kryzysem
zwigzanym z utratg osoby bliskiej, zaburzen emocjonalnych i osobowosciowych, poradnictwa
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w zakresie pism procesowych, obowigzkiem alimentacyjnym, rozpadem zwigzku
malzenskiego, sprawy majagtkowe, spraw ubezwlasnowolnienia, eksmisji, sprawowaniem
wladzy rodzicielskiej, pomoc w wejsciu w dorosle zycie zwigzane z procesem
usamodzielnienia, wsparcia i posrednictwa najbardziej potrzebujacym w sprawach
socjalnych, problemami wychowawczymi z dzie¢mi.

IV. DIAGNOZA, STATYSTYKI DOTYCZACE PRZEMOCY W RODZINIE - DANE
LOKALNE

W rozumieniu ustawy przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
w szczegOlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualna, powodujaca szkody na ich
zdrowiu fizycznym 1 psychicznym, takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknigtych przemoca. W przemocy domowej najbardziej istotna jest demonstracja
I wykorzystywanie sity lub wladzy w sposob, ktory jest krzywdzacy dla innych cztonkow
rodziny.

Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej, moralne;j,
psychologicznej 1 spolecznej. Z obserwacji wynika, iz wérdod wielu ofiar tylko niewielka
grupa decyduje si¢ na zlozenie zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa w rodzinie.
Pozostate osoby badz nie wiedza, gdzie mozna uzyska¢ fachowa pomoc badz obawiajg si¢
konsekwencji ze strony sprawcy przemocy. W przypadku przemocy w rodzinie najczescie]
pokrzywdzone osoby to kobiety i dzieci. Wiek tych osob jest rozny i nie ma tu jakiej$
konkretnej reguty. Trudno oszacowa¢ doktadnie rozmiary zjawiska przemocy, jednakze do
ukazania problemu postuzyty dane Komendy Powiatowej Policji w Ostrddzie i Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrodzie.

Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

Statystyka 2009 2010

Liczba Interwencji 1832% 761
Liczba pokrzywdzonych 52 170
w tym kobiet 39 141
dzieci do lat 13 4 y
dzieci 13-18 5 13
Megzczyzni 4 16
Niebieskich Kart 40 140

Zrédto: KPP w Ostrédzie
*liczba interwencji w roku 2009, dotyczy interwencji ogolem przeprowadzonych przez policjantow na terenie
powiatu. W podanym roku nie prowadzono oddzielnej ewidencji dotyczqcej interwencji domowych.

W wyniku podejmowanych czynnosci 1 statystyk prowadzonych przez KPP w Ostrédzie
w przypadku przemocy w rodzinie na przetomie lat 2009-2010 zaobserwowano znaczny
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wzrost wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinach na terenie powiatu ostrédzkiego.
W uzasadnionych przypadkach rodziny objete zostaty procedurg Niebieskiej Karty. Wzrost
ilosci zatozonych w roku 2010 Niebieskich Kart wiaze si¢ gldownie ze wzrostem $wiadomosci
mieszkancoOw powiatu, a takze  wzrostem kompetencji funkcjonariuszy policji oraz
pracownikdw stuzb spotecznych w zakresie zjawiska przemocy.

Wsrod ofiar dominujg kobiety, wsrod sprawcoOw mezczyzni. Niska skala zglaszania
stosowanej przemocy jest wobec dzieci.

Na podstawie danych uzyskanych z Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy
Sadzie Rejonowym w Ostrodzie na dzien 29 grudnia 2010 roku spraw biezacych w zwigzku
z art. 20781 Kodeksu Karnego — znegcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszq
lub nad inng osobg pozostajgcq w staltym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy
albo nad matoletnimi lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny —
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat (Scigane z urzedu) - byto 170.

V.CELE, PRIORYTETY | ZADANIA

1. CEL STRATEGICZNY:
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE OSTRODZKIM

1) Priorytety i cele szczegolowe

Do osiggnigcia celu strategicznego w ramach priorytetow zaplanowano do realizacji na
terenie powiatu ostrédzkiego w latach 2011-2015 cele ogdlne i cele szczegdtowe, ktore
osiggane bedg poprzez wykonywanie poszczeg6dlnych zadan.

1.1. Diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie
Dziatania:
1. Przygotowanie analiz dotyczacych problemu przemocy w rodzinie na terenie
powiatu

2. Gromadzenie danych nt. dzialan podejmowanych na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej
1.2. Rozwdj infrastruktury pomocy instytucjonalnej w przeciwdzialaniu
przemocy
Dziatania:
1. Tworzenie punktow konsultacyjnych na terenie powiatu,
2. Stworzenie Punktu Interwencji Kryzysowej w Gminie Morag,
3. Stworzenie Punktu Interwencji Kryzysowej w Ostrodzie.

1.3. Prowadzenie dzialalnoS$ci informacyjnej
Dziatania:
1. Tworzenie 1 uaktualnianie bazy danych dotyczacych miejsc, 0sob, mozliwosci
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
2. Opracowanie powiatowego informatora nt. mozliwosci i form pomocy w sytuacji
przemocy domowej,
3. Wydawanie i1 publikowanie informatoréw o instytucjach $wiadczacych pomoc
rodzinie w kryzysie takze poprzez Internet,
4. Wilaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje dotyczace przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie,
5. Tworzenie terenowych punktow konsultacyjnych podczas imprez organizowanych
przez organizacje pozarzadowe,
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14, Prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej
Dziatania:
1. Organizowanie  kampanii, konferencji  uwzgledniajacych  problematyke
przeciwdziatania przemocy i agresji,
2. Wspdlpraca z mediami oraz inicjowanie wymiany informacji pomi¢dzy mediami
1 instytucjami odpowiedzialnymi za profilaktyke 1 rozwigzywanie problemow
przemocy w rodzinie,
3. Opracowywanie oraz upowszechnianie materialow edukacyjnych w zakresie
profilaktyki przemocy w rodzinie,
4. wprowadzenie modutu dotyczacego przemocy w rodzinie do nauk
przedmatzenskich
- Miasto Ostroda
- parafie na terenie gminy Ostroda,
5. zaprojektowanie i stworzenie linku dotyczacego przemocy domowej na stronie
internetowej PCPR w Ostrddzie,
- zaprojektowanie strony
- stworzenie linku
- uruchomienie forum

1.5. Podnoszenie i doskonalenie umieje¢tnosci kadr jednostek pomocy
spolecznej oraz organizacji i instytucji zaangazowanych w zapobieganie i
zwalczanie przemocy w rodzinie

Dziatania:
1. Organizowanie szkolen dla:
- Rad pedagogicznych,
- Pracownikdw socjalnych,
- Policji,
- Pielegniarek srodowiskowych,
- Kuratoréw Sadowych,
- Organizacji pozarzagdowych dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
2. Spotkania z przedstawicielami zespotow interdyscyplinarnych z terenu powiatu
ostrodzkiego

1.6. Dzialania podejmowane w zakresie zapewnienia ochrony i udzielenia pomocy
osobom dotkni¢tym przemoca
Dziatania:
1. Zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie wsparcia w punktach
interwencji kryzysowej,
2. Opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb
stosujacych przemoc w rodzinie.

1.7. Dzialania podejmowane w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie
Dziatania:
1.Dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,
2. Spotkania dla rodzicow poprzez udziat w wywiadéwkach,
3. Warsztaty z zakresu umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.
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2) Program skierowany jest do:

a) Ofiar przemocy w rodzinie, w tym:

- dzieci 1 mlodziezy;

- wspoimatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych;
- 0s0b starszych;

- 0s6b niepetnosprawnych;

b) sprawcow przemocy domowej

¢) swiadkoéw przemocy w rodzinie

VI. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPOSOB REALIZACJI JEGO
ZADAN.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie finansowany bedzie ze srodkow Starostwa Powiatowego, Samorzadow
gminnych. Ponadto ze $rodkéw otrzymanych z budzetu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej,
Samorzgdu Wojewddztwa Warminsko - Mazurskiego, Wojewody Warminsko — Mazurskiego
przy wsparciu srodkoéw uzyskanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

1. Harmonogram i Finansowanie

Harmonogram dziatan wraz z finansowaniem realizacji poszczegdlnych zadan,
zawarty zostat w zalaczniku do niniejszego programu. Warunkiem wprowadzania Programu
jest zapewnienie w corocznym budzecie Powiatu okreslonych srodkow finansowych na
realizacj¢ przyjetych zadan. Powodzenie realizacji Programu w duzej mierze uzaleznione
bedzie od wysokosci pozyskanych dodatkowych $rodkéw zewnegtrznych na cze¢$¢ dziatan
okreslonych w Programie, a zwlaszcza z Europejskiego Funduszu Spotecznego. Realizacja
Programu w czg¢$ci zadan zostanie zlecona na podstawie konkursu organizacjom
pozarzadowym. Realizacja czgéci dziatah nie wymaga dodatkowych naktadéw finansowych
1 te beda realizowane systematycznie.

2. Monitorowanie

Oceng realizacji poszczegélnych dziatan programu w roku kalendarzowym
dokonywa¢ bedzie Rada Powiatu w Ostrodzie po przedtozeniu stosownego rocznego
sprawozdania przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.
VIl. PODMIOTY WSPOLPRACUJACE PRZY REALIZACJI PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE

Komenda Powiatowa Policji w Ostrodzie;

Sad Rejonowy w Ostrodzie;

Stuzba Kuratorska przy Sadzie Rejonowym w Ostrodzie;
Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu ostrédzkiego;
Koscioty 1 inne zwigzki wyznaniowe;

Szkoty;

Organizacje pozarzagdowe

NogakowdhE
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Zakacznik nr 1

Harmonogram dzialan wraz z finansowaniem programu

Lp. Zadanie Sposaéb realizacji Termin Podmiot Podmiot
realizacji Realizujacy wspotfinansujacy
program
1. | Diagnozowanie - przygotowanie analiz 2011 -2015 | PCPRw Budzet
zjawiska przemocy | dotyczacych problemu Ostrodzie powiatu
w rodzinie przemocy w rodzinie na terenie o
powiatu KPP w Ostrodzie
- gromadzenie danych nt. 2011-2015 | pepR Bez
dziatan podejmowanych na Ostrédzie naktadow
rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej
2. | Rozwoj - Tworzenie punktow 2011-2015 | PCPRw Budzet
infrastruktury konsultacyjnych na terenie Ostrodzie samorzadu
pomocy powiatu o
instytucjonalnej w Osrodki Pomocy
przeciwdziataniu - Stworzenie Punktu Interwencji Spotecznej Budzet
przemocy Kryzysowej w Gminie Morag samorzadu
w rodzinie - Stworzenie Punktu
Interwencji Kryzysowej w
Ostrodzie
3. | Prowadzenie - Tworzenie i uaktualnianie bazy | 2011 -2015 | PCPRw Bez
dziatalnosci danych dotyczacych miejsc, Ostrodzie naktadow
informacyjnej 0s0b, mozliwo$ci udzielenia
pomocy w Srodowisku Osrodki Pomocy
lokalnym. Spotecznej
- Opracowanie powiatowego 2012 PCPR w
informatora nt. moZliw_c_)s'ci i Ostrédzie Bud_Zet
form pomocy w sytuacji powiatu
przemocy domowe;j.
- Wydawanie i publikowanie 2011 -2015 | PCPRw Budzet
informatoréw o instytucjach Ostrodzie powiatu
$wiadczacych pomoc rodzinie w
kryzysie takze poprzez internet.
- Wiaczanie si¢ w ogdlnopolskie E)Stlzr)?d\z,\;e
akcje dotyczace 2011 - 2015 Budzet
przeciwdziatanie przemocy w samorzadu
rodzinie
PCPR w
- tworzenie terenowych punktow Ostrodzie
konsultacyjnych podczas imprez | 2011 - 2015 Budzet
organizowanych przez Osrodki Pomocy | samorzadu
Spotecznej

organizacje pozarzadowe

Gminne Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
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Prowadzenie - Organizowanie kampanii, 2011 - 2015 | PCPRw Budzet
dziatalnosci konferencji uwzgledniajacych Ostrodzie powiatu
edukacyjnej problematyke; prz_@ciwdziaiania

przemocy i agresji.
- Wspolpraca z mediami oraz 2011 - 2015 PCPR w Bez
inicjowanie wymiany informacji Ostrodzie naktadow
pomiqdz_y rr_lediami 1 . . Osrodki Pomocy
instytucjami odpowiedzialnymi Spoleczne]
za profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw przemocy w KPP w Ostrédzie
rodzinie.
SR w Ostrodzie
- Opracowywanie oraz 2011 - 2015
upowszechnianie materialow PCPR w Budzet
edukacyjnych z zakresu Ostrodzie powiatu
profilaktyki przemocy w
rodzinie.
- wprowadzenie modutu 2011 - 2015 PCPR w Budzet
dotyczacego przemocy w Ostrodzie powiatu
rodzinie do nauk o
R Zwiazki
przedmatzenskich: Wyznaniowe
Miasto Ostréda 2011
Parafie na terenie powiatu 2012
- zaprojektowanie i stworzenie PCPRw Bez
linku dotyczacego przemocy Ostrodzie naktadow
domowej na stronie internetowej
PCPR w Ostrédzie, 2011
- zaprojektowanie strony 2012
- stworzenie linku 2012
- uruchomienie forum
Podnoszenie i - Organizowanie szkolen dla: 2011 -2015 | PCPRwW Budzet
doskonalenie Rad pedagogicznych, Ostrodzie powiatu
umiejetnoscei kadr | Pracownikdw socjalnych, o
jednostek pomocy | Policji, Osrodki Pomocy | gy qzet
spolecznej oraz Pielegniarek srodowiskowych, Spolecznej samorzadu
prganize_lf:ji i KuratqréW.Sqdowych, KPP w Ostrédzie
instytucji Organizacji pozarzadowych Bez
zaangazowanych w | dziatajagcych w obszarze SR w Ostrédzie naktadow
zapobieganie i przeciwdziatania przemocy
zwalczanie
przemocy w - Spotkania z przedstawicielami | 2011 -2015 | pCPRw Bez
rodzinie zespolow interdyscyplinarnych z Ostrodzie naktadow
terenu powiatu ostrédzkiego
Dziatania - zapewnienie osobom 2011 -2015 | PCPRwW Budzet
podejmowane w dotknigtym przemoca w rodzinie Ostrodzie powiatu
zakresie wsparcia w punktach interwencji o
zapewnienia kryzysowej Osrodki Pomocy
ochrony i Spotecznej
udzielenia pomocy | - Opracowywanie i realizacja 2011 - 2015 Budzet
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osobom programéw korekcyjno- PCPR w samorzadu
dotknietym edukacyjnych dla os6b Ostrodzie
przemocy stosujacych przemoc w rodzinie
Dziatania - dziatania edukacyjne stuzace 2012 - 2015 | PCPRw Budzet
podejmowane w wzmocnieniu opiekunczych i Ostrodzie powiatu
zakresie wychowawczych kompetenciji .
o oy ; Poradnia
promowania i rodzicow w rodzinach .
.. . Psychologiczno —
wdrozenia zagrozonych przemocg w .
. s Pedagogiczna w
prawidlowych rodzinie Ostrodzie i
metod Spo.tkania dla .rodzicéw poprzez Moragu
wychowawczych w | udzial w wywiadowkach;
stosunku do dzieci | Warsztaty z zakresu
w rodzinach umiejetnosci wychowawczych Swietlica
zagrozonych dla rodzicow Terapeutyczna w
przemoca w Ostrodzie
rodzinie
Pedagodzy
szkolni
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	Na terenie powiatu ostródzkiego zlokalizowane są dwie stacje Pogotowia w Ostródzie  i w Morągu. Działają dwa zespoły wyjazdowe: Zespół „W” (Zespół Wyjazdowy Wypadkowy) i Zespół „R” (Zespół Wyjazdowy Reanimacyjny). Dla mieszkańców powiatu zadania w zak...
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