UCHWAŁA NR      /        /2025
RADY POWIATU W OSTRÓDZIE
z dnia ………………… 2025 r.


w sprawie przyjęcia do realizacji ,,Powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej w powiecie ostródzkim 
na lata 2026 – 2027”


Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 poz. 1673) w związku z art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) Rada Powiatu uchwala, co następuje:


§ 1

Przyjmuje się do realizacji „Powiatowy program przeciwdziałania przemocy domowej 
i ochrony osób doznających przemocy domowej w powiecie ostródzkim na lata 2026 – 2027”, który stanowi załącznik do niniejszej uchwały.


§ 2

Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu.


§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega podaniu do publicznej wiadomości.







UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej do zadań własnych powiatu należy opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej. Dokument ten powinien zostać przyjęty uchwałą Rady Powiatu. W związku z powyższym przedłożony został Powiatowy program przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej w powiecie ostródzkim na lata 2026 – 2027.







Załącznik 
do Uchwały Nr …../..…/2025
Rady Powiatu w Ostródzie
z dnia ……..grudnia 2025 r.









POWIATOWY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 
 I OCHRONY OSÓB DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W POWIECIE OSTRÓDZKIM 
NA LATA 2026 – 2027
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[bookmark: _Toc215649748][bookmark: _Toc216335201][bookmark: _Toc216337772]Wstęp		
Przemoc domowa jest zjawiskiem złożonym i często ukrytym, występującym 
we wszystkich grupach społecznych, niezależnie od wieku, wykształcenia czy sytuacji materialnej. Pod pojęciem przemocy domowej należy rozumieć jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:
1) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,
2) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,
3) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie lub krzywdę,
4) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,
5) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej.
Przemoc obejmuje więc różne formy krzywdzenia – fizyczne, psychiczne, seksualne, ekonomiczne czy zaniedbanie – i prowadzi do długotrwałych konsekwencji dla zdrowia 
i funkcjonowania osób nią dotkniętych. Osoby stosujące przemoc najczęściej są osobami bliskimi, co powoduje, że osoby doznające przemocy często czują się osamotnione, zależne 
i obawiają się prosić o pomoc.
Skutki przemocy domowej wykraczają daleko poza pojedyncze gospodarstwo domowe. Zaburzenia emocjonalne, problemy zdrowotne, trudności wychowawcze oraz obniżone poczucie bezpieczeństwa oddziałują na całe rodziny. To z kolei przekłada się 
na funkcjonowanie społeczności lokalnej, instytucji pomocowych, systemu edukacji oraz ochrony zdrowia.
Właśnie dlatego konieczne jest planowanie działań, które w sposób spójny 
i długofalowy będą przeciwdziałać przemocy domowej oraz wspierać osoby jej doznające. Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej wynika z potrzeby wyznaczenia jasnych kierunków działań dla wszystkich służb i instytucji działających na rzecz bezpieczeństwa mieszkańców w powiecie ostródzkim.
Program umożliwia uporządkowanie i koordynację działań interwencyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych, a także określenie standardów wsparcia, podmiotów odpowiedzialnych oraz zasobów niezbędnych do skutecznego reagowania. Stanowi również podstawę do umacniania współpracy międzyinstytucjonalnej, która jest kluczowa w pracy 
z osobami doznającymi przemocy, osobami stosującymi przemoc oraz świadkami przemocy domowej.
Tworzenie Programu jest wyrazem odpowiedzialności powiatu za bezpieczeństwo 
i jakość życia mieszkańców. Umożliwia budowanie systemu, który nie tylko reaguje 
na przemoc, ale również jej zapobiega, wzmacnia lokalną społeczność oraz promuje wartości oparte na szacunku i ochronie godności każdej osoby.

	
	
[bookmark: _Toc215649749][bookmark: _Toc216335202][bookmark: _Toc216337773]Wykaz aktów prawnych
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 
(Dz.U. z 2024 poz. 1673)
2. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1684)
3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U. z 2025 poz.1214 ze zm.)
4. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)
5. Uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023r.w sprawie ustanowienia Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030
6. Wojewódzki Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Województwie Warmińsko-Mazurskim na lata 2021-2026 przyjęty Uchwałą Nr 43/649/23/VI Zarządu Województwa Warmińsko-Mazurskiego z dnia 25 września 2023 r.






















[bookmark: _Toc215649750][bookmark: _Toc216335203][bookmark: _Toc216337774]Diagnoza
Przemoc domowa jest poważnym problemem społecznym, który dotyka wszystkich grup wiekowych, niezależnie od statusu społecznego czy miejsca zamieszkania. Ma charakter ukryty, co oznacza, że wiele przypadków nigdy nie zostaje zgłoszonych, a oficjalne statystyki odzwierciedlają jedynie część rzeczywistego zjawiska. Pomimo tego liczba zgłoszeń systematycznie rośnie, co jest efektem zarówno zwiększonej świadomości społecznej, 
jak i narastania problemów.
W 2023 roku w Polsce sporządzono ponad 62 tysiące formularzy Niebieska Karta – A (NK), 
a liczba osób zidentyfikowanych jako doznające przemocy przekroczyła 77 tysięcy. Osoby podejrzane o stosowanie przemocy wyniosły ponad 63 tysiące, przy czym zdecydowaną większość stanowią mężczyźni. W roku 2024 odnotowano nieco mniej, bo niespełna 60 tysięcy formularzy NK, znacznemu zwiększeniu uległa natomiast liczba osób doznających przemocy. Największą grupę osób doznających przemocy, w każdym roku, tworzą kobiety, ale istotny odsetek stanowią również dzieci i młodzież. Doznają one zarówno przemocy domowej, jak i są jej świadkami. W przypadku dzieci skutki przemocy domowej mogą mieć długofalowy wpływ na rozwój emocjonalny, społeczny i psychiczny, a także zwiększają ryzyko powielania destrukcyjnych wzorców w dorosłym życiu.
Tabela 1. Niebieska karta w latach 2022 – 2024.
	
	2022
	2023
	2024

	Liczba wypełnionych prze Policję formularzy ,,Niebieska Karta A’’ (ogółem) w tym
	61645
	62170
	59 174

	liczba formularzy wszczynających procedurę
	52569
	54029
	51 794

	liczba formularzy dotyczących kolejnych przypadków przemocy domowej w trakcie trwającej procedury
	9076
	8141
	7 380

	Liczba osób doznających przemocy domowej (ogółem), w tym:
	71631
	77832
	86 920

	kobiety
	51935
	51631
	50 638

	mężczyźni
	8714
	9162
	10 559

	małoletni
	10982
	17039
	25 723

	Liczba osób stosujących przemoc domową (ogółem), w tym:
	62244
	63016
	60 535

	kobiety
	6497
	7595
	8 124

	mężczyźni
	55426
	55225
	52 411

	nieletni
	321
	196
	Brak danych

	Liczba osób stosujących przemoc domową będących pod wpływem alkoholu (ogółem), w tym:
	31807
	30261
	25 704

	kobiety
	1872
	2171
	1 992

	mężczyźni
	29901
	28079
	23 712

	nieletni
	34
	11
	Brak danych

	Liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej lub w placówce opiekuńczo-wychowawczej
	566
	611
	490


Źródło: dane Policja, https://statystyka.policja.pl
Przemoc domowa występuje w różnych formach. Najczęściej identyfikuje się przemoc psychiczną, fizyczną, ekonomiczną, seksualną oraz zaniedbanie, szczególnie wobec dzieci 
i osób starszych. Przemoc psychiczna obejmuje groźby, zastraszanie, izolowanie, kontrolowanie, poniżanie i manipulację emocjonalną. Przemoc fizyczna objawia się stosowaniem siły, groźbami użycia przemocy i naruszeniem nietykalności cielesnej. Przemoc ekonomiczna polega na ograniczaniu dostępu do pieniędzy, uniemożliwianiu pracy lub kontrolowaniu wydatków. Przemoc seksualna, choć rzadsza w zgłoszeniach, nadal stanowi poważny problem.
Zjawisko przemocy domowej jest poważne i powszechne, dotyka tysięcy rodzin w Polsce. Skutki przemocy mają charakter nie tylko osobisty i psychologiczny, ale również zdrowotny, edukacyjny, ekonomiczny i prawny. Diagnoza sytuacji wskazuje, że mimo istniejących programów i działań, problem przemocy domowej nadal jest obecny. Podobnie sytuacja przedstawia się w powiecie ostródzkim. Poniżej zaprezentowano dane udostępnione przez dziewięć Zespołów Interdyscyplinarnych w poszczególnych gminach. Wynika z nich, że w latach 2024-2025 na terenie powiatu zostało wszczętych 347 procedur NK. Łącznie od 01.01.2024 r. do 21.08.2025 r. aż 687 osób doznawało przemocy, z czego 345 stanowiły osoby nieletnie, 275 to kobiety, a 67 to mężczyźni.


























Tabela 2. NK w Zespołach Interdyscyplinarnych w latach 2024 – 2025[footnoteRef:1] [1:  Dane dotyczą NK od 01.01.2024 r. do 21.08.2025 r.] 

	
	Razem
	Ostróda
Gmina
	Ostróda
Miasto
	Grunwald
	Morąg
	Miłomłyn
	Miłakowo
	Dąbrówno
	Małdyty
	Łukta

	Instytucja inicjująca procedurę NK
	OPS
	77
	2
	25
	5
	21
	6
	3
	3
	12
	0

	
	Policja
	223
	41
	61
	24
	47
	4
	10
	16
	11
	9

	
	KRPA
	10
	2
	4
	0
	3
	0
	0
	1
	0
	0

	
	Oświata
	37
	0
	9
	5
	12
	4
	1
	0
	4
	2

	
	Służba zdrowia
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Razem
	347
	45
	99
	34
	83
	14
	14
	20
	27
	11

	
	Razem
	Ostróda
Gmina
	Ostróda
Miasto
	Grunwald
	Morąg
	Miłomłyn
	Miłakowo
	Dąbrówno
	Małdyty
	Łukta

	Osoby doznające przemocy
	kobiety
	275
	36
	73
	11
	91
	7
	11
	15
	22
	9

	
	mężczyźni
	67
	15
	13
	2
	20
	2
	3
	4
	8
	0

	
	dzieci
	345
	17
	89
	18
	131
	7
	13
	32
	24
	14

	
	razem
	687
	68
	175
	31
	242
	16
	27
	51
	54
	23

	
	Razem
	Ostróda
Gmina
	Ostróda
Miasto
	Grunwald
	Morąg
	Miłomłyn
	Miłakowo
	Dąbrówno
	Małdyty
	Łukta

	Osoby stosujące przemoc
	kobiety
	71
	6
	17
	8
	20
	6
	0
	4
	8
	2

	
	mężczyźni
	286
	41
	80
	30
	73
	10
	1
	16
	22
	13

	
	razem
	357
	47
	97
	38
	93
	16
	1
	20
	30
	15


Źródło: dane PCPR, 2025



Sytuację w powiecie ostródzkim potwierdza rosnąca potrzeba organizacji zajęć korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową oraz liczba osób zgłaszających się po wsparcie i pomoc do Powiatowego Konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy. Dane liczbowe w latach 2023 – 2025 przedstawiają poniższe tabele.
Tabela 3. Programy korekcyjno-edukacyjne realizowane w latach w latach 2023 – 2025.
	
	2023
	2024
	2025

	Liczba osób, które przystąpiły do PKE
	40
	25
	29

	w tym mężczyźni
	30
	25
	29

	w tym kobiety
	10
	0
	0

	Liczba osób które ukończyły PKE
	40
	13
	12[footnoteRef:2] [2:  liczba osób, które ukończyły I edycję PKE, zakończenie II edycji planowane jest w grudniu 2025 r.] 


	w tym mężczyźni
	30
	13
	12

	w tym kobiety
	10
	0
	0


Źródło: dane PCPR, 2025


Tabela 4. Wsparcie udzielone przez Konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy w latach 2023 – 2025[footnoteRef:3] [3:  Dane dotyczą okresu 01.01.2023 – 30.11.2025 r.] 

	
	2023
	2024
	2025

	Ilość konsultacji ogółem
	129
	90
	164

	w tym kobiety
	57
	49
	47

	w tym mężczyźni
	6
	13
	15

	w tym dzieci
	0
	0
	0


Źródło: dane PCPR, 2025.

W skutecznym zapobieganiu i zwalczaniu przemocy domowej, kluczowa jest   zintegrowana współpraca między jednostkami samorządu terytorialnego. Ważne jest kompleksowe 
i skoordynowane działanie różnych służb i instytucji zarówno na poziomie gminnym jak 
i powiatowym. Każde z tych jednostek pełni odrębne, lecz wzajemnie uzupełniające się role. Gminne jednostki samorządowe, ze względu na bliskość mieszkańców, pełnią kluczową rolę 
w bezpośrednim reagowaniu na przemoc domową i zapobieganiu jej skutkom. To instytucje gminne najczęściej jako pierwsze mają kontakt z osobami doznającymi przemocy, są punktem wsparcia dla tych osób, powołują Zespoły Interdyscyplinarne, pracownicy socjalni inicjują procedurę ,,Niebieskie Karty” i monitorują sytuację rodzin. Najbardziej istotną rolę w systemie przeciwdziałania przemocy pełni Policja jako jednostka najczęściej przyjmująca i reagująca 
w przypadku zawiadomienia o podejrzeniu stosowania przemocy domowej. Współpraca międzyinstytucjonalna jest niezbędna, ponieważ żadna z tych jednostek nie posiada samodzielnie pełnych narzędzi do całościowego wsparcia rodziny dotkniętej przemocą. Tylko połączenie ich kompetencji, zasobów i doświadczeń pozwala stworzyć kompleksowy, skoordynowany i trwały system wsparcia dla osób zagrożonych przemocą. Skuteczne przeciwdziałanie przemocy wymaga stałej, szybkiej, rzetelnej i bezpiecznej informacji między instytucjami, które mają styczność z osobami doznającymi lub stosującymi przemoc domową. Wspólna analiza, dzielenie się wiedzą, wymiana informacji międzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej jest warunkiem skutecznej, skoordynowanej 
i odpowiedzialnej pomocy.
[bookmark: _Toc215649751][bookmark: _Toc216335204][bookmark: _Toc216337775]Zasoby instytucjonalne
W powiecie ostródzkim przeciwdziałaniem przemocy domowej zajmują się różne instytucje 
i organizacji, w szczególności: jednostki organizacyjne pomocy społecznej, gminne komisje rozwiązywania problemów alkoholowych, Policja, szkoły i ośrodki zdrowia. Istotną rolę pełnią również: sąd, służba kuratorska, prokuratura oraz organizacje pozarządowe. W przypadku zaangażowania wielu różnych instytucji istotna jest koordynacja działań, wymiana informacji 
i budowanie kultury współpracy.
Zadania samorządu powiatowego w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostródzie, należą do nich w szczególności: 
1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy domowej
2) opracowanie i realizacja programów służących działaniom profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania 
i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą domową
3) zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia
4) zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach interwencji kryzysowej.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostródzie realizuje ponadto zadania powiatu 
z zakresu administracji rządowej. Należą do nich:
1) opracowywanie i realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową
2) opracowywanie i realizacja programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową
3) wydawanie zaświadczeń o zgłoszeniu się osoby stosującej przemoc domową 
do uczestnictwa w programach.

Skuteczna realizacja zadań, za które odpowiada powiat jest możliwa wyłącznie we współpracy z innymi podmiotami działającymi w obszarze przeciwdziałania przemocy. Szczególne rolę wyznaczono w tym względzie samorządom gminnym, które poprzez ośrodki pomocy społecznej realizują wyznaczone w ustawie zadania. Ważną rolę w systemie przeciwdziałania przemocy pełnią zespoły interdyscyplinarne. Na terenie powiatu funkcjonuje dziewięć zespołów interdyscyplinarnych, umiejscowionych przy gminnych ośrodkach pomocy społecznej. W skład zespołu wchodzą specjaliści zajmujący się problemem przemocy domowej. W powiecie ostródzkim funkcjonuje ponadto model wsparcia – konsultant 
ds. przeciwdziałania przemocy i powiatowy telefon alarmowy. 
Mieszkańcy powiatu doświadczający przemocy mogą uzyskać wsparcie w jednym 
z dwóch Specjalistycznych Ośrodków Wsparcia prowadzonych w Elblągu i Olsztynie, w zakresie poradnictwa psychologicznego, prawnego, zapewnienia opieki socjalno – bytowej i pracy socjalnej.
Na terenie powiatu działa również Lokalny Punkt Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem prowadzonym przez Elbląskie Centrum Mediacji i Aktywizacji Społecznej 
w Elblągu. Udziela wsparcia w zakresie poradnictwa prawnego i psychologicznego w wymiarze 10 godzin tygodniowo. Ponadto prowadzone jest w gminach poradnictwo specjalistyczne – prawne i psychologiczne finansowane ze środków będących w dyspozycji Pełnomocników Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

[bookmark: _Toc215649752][bookmark: _Toc216335205][bookmark: _Toc216337776]Cele i działania
I. Cel główny:
Rozwój systemu wsparcia w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie ostródzkim.

II. Cele szczegółowe:
1. Zwiększenie dostępu do informacji, edukacji oraz wzrost świadomości mieszkańców 
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie.
2. Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób doznających przemocy domowej.
3. Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób stosujących przemoc domową.
4. Wzrost jakości współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie.
5. Profesjonalizacja kadry działającej na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 


III. Działania: 

1. Zwiększenie dostępu do informacji, edukacji oraz wzrost świadomości mieszkańców 
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie:
1.1. Opracowanie materiałów informacyjnych w formie dostępnej dla poszczególnych grup odbiorców.
1.2. Organizowanie i udział w lokalnych, wojewódzkich i ogólnopolskich kampaniach społecznych.
1.3. Prowadzenie lokalnego telefonu alarmowego.
1.4. Realizacja inicjatyw w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.

2. Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób doznających przemocy domowej
2.1. Dostęp do specjalistów, w tym z zakresu psychiatrii, psychologii, prawa, przemocy seksualnej, uzależnień.
2.2. Prowadzenie wsparcia przez Konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy.
2.3. Realizacja warsztatów umiejętności społecznych, w tym wychowawczych.
2.4. Realizacja inicjatyw skierowanych do dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych przemocą domową, w tym poprzez:
a) Poradnictwo specjalistyczne
b) Spotkania, pogadanki, happeningi, dodatkowe zajęcia dla dzieci i młodzieży.
2.5. Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej.
2.6. Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej pomocy świadczonej przez specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy domowej.

3. Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób stosujących przemoc domową.
3.1. Prowadzenie programów korekcyjno–edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową.
3.2. Monitorowanie skuteczności programów korekcyjno-edukacyjnych.
3.3. Prowadzenie programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową.

4. Wzrost jakości współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie.
4.1. Doskonalenie form wymiany informacji pomiędzy podmiotami działającymi 
na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie:
a) stworzenie i aktualizacja bazy teleadresowej osób/stanowisk w instytucjach zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej;
b) opracowanie systemu interwencji w przypadkach nagłych/nadzwyczajnych poza stałymi godzinami pracy instytucji.
4.2. Współpraca instytucji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w celu prowadzenia skoordynowanej pracy z rodziną.
4.3. Organizacja spotkań specjalistów pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w powiecie.
4.4. Rozwijanie współpracy pomiędzy instytucjami w oparciu o Konsultanta 
ds. przemocy domowej w powiecie ostródzkim wg modelu innowacyjnego.
4.5. Rozwijanie powiatowego systemu przeciwdziałania przemocy domowej 
w kierunku wsparcia cudzoziemców przebywających na terenie powiatu.

5. Profesjonalizacja kadry działającej na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. 
5.1. Kształcenie kadry pracującej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej 
na terenie powiatu.
5.2. Wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio z osobami doznającymi przemocy domowej i z osobami stosującymi przemoc domową, 
w formie np. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia




IV. Harmonogram i wskaźniki realizacji działań

	Cel szczegółowy 1: Zwiększenie dostępu do informacji, edukacji oraz wzrost świadomości mieszkańców 
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie.

	Działania
	Wskaźniki
	Termin
	Realizatorzy i partnerzy

	1.1. 
	Opracowanie materiałów informacyjnych (broszur / ulotek / materiałów internetowych) w formie dostępnej dla poszczególnych grup odbiorców
	Liczba materiałów informacyjnych
	2026 – 2027

	Policja, PCPR, OPS, GKRPA, ZI, NGO, placówki oświatowe

	1.2. 
	Organizowanie i udział 
w lokalnych, wojewódzkich 
i ogólnopolskich kampaniach społecznych
	Liczba kampanii
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, Starostwo Powiatowe, OPS, ZI, NGO, placówki oświatowe

	1.3. 
	Prowadzenie lokalnego telefonu alarmowego 
	Liczba osób korzystających ze wsparcia
	2026 – 2027

	PCPR, Policja, OPS, ZI, NGO, placówki oświatowe

	1.4. 
	Realizacja inicjatyw 
w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej
	Liczba zrealizowanych inicjatyw

	2026 – 2027
	Policja, PCPR, Starostwo Powiatowe, OPS, ZI, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe




	Cel szczegółowy 2: Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób doznających przemocy domowej.

	Działania
	Wskaźniki
	Termin
	Realizatorzy i partnerzy

	
2.1. 

	Dostęp do specjalistów, w tym 
z zakresu psychiatrii, psychologii, prawa, przemocy seksualnej, uzależnień
	Liczba osób objętych wsparciem specjalistycznym
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Służba kuratorska, ZI, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe

	
2.2. 
	Prowadzenie wsparcia przez Konsultanta ds. przeciwdziałania przemocy
	Liczba osób objętych 
wsparciem konsultanta
	2026 – 2027
	PCPR, Policja, OPS, ZI, NGO, placówki oświatowe

	
2.3. 
	Realizacja warsztatów umiejętności społecznych, w tym wychowawczych
	Liczba warsztatów
Liczba osób uczestniczących 
w warsztatach
	2026 – 2027
	PCPR, OPS, Służba kuratorska,  NGO, placówki oświatowe

	
2.4.
	Realizacja inicjatyw skierowanego do dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych przemocą domową
	Liczba zrealizowanych inicjatyw
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, Starostwo Powiatowe, OPS, Służba kuratorska,  NGO, placówki oświatowe

	2.5. 
	Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej

	Punkt Interwencji Kryzysowej
	2026 – 2027
	PCPR, Policja, OPS, ZI, NGO

	2.6. 
	Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej pomocy świadczonej przez specjalistyczne ośrodki wsparcia dla osób doznających przemocy domowej 
	liczba osób, które skorzystały z pomocy w specjalistycznych ośrodkach wsparcia
liczba osób, które skorzystały z pomocy w domach dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Służba kuratorska, ZI, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe




	Cel szczegółowy 3: Zwiększenie dostępu do specjalistycznego wsparcia dla osób stosujących przemoc domową.

	Działania
	Wskaźniki
	Termin
	Realizatorzy i partnerzy

	3.1. 
	Prowadzenie programów korekcyjno 
– edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową
	Liczba osób, które ukończyły PKE
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, ZI, Sąd, Służba kuratorska, Starostwo Powiatowe 

	

3.2.
	Monitorowanie skuteczności programów korekcyjno-edukacyjnych
	liczba osób, które po ukończeniu PKE nie powróciły do zachowań polegających na stosowaniu przemocy domowej
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, ZI, Sąd, Służba kuratorska

	3.3.
	Prowadzenie programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową
	Liczba osób, które ukończyły PPT
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, ZI, Sąd, Służba kuratorska, Starostwo Powiatowe




	Cel szczegółowy 4: Wzrost jakości współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej w powiecie.

	Działania
	Wskaźniki
	Termin
	Realizatorzy i partnerzy

	
4.1.
	Doskonalenie form wymiany informacji pomiędzy podmiotami działającymi na rzecz przeciwdziałania przemocy w powiecie
	Aktualna baza danych jako narzędzie wymiany informacji pomiędzy instytucjami
	
2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, GKRPA, Sąd, Służba kuratorska, ZI, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, Starostwo Powiatowe, placówki oświatowe

	
4.2. 
	Współpraca instytucji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej w celu prowadzenia skoordynowanej pracy z rodziną
	Liczba instytucji zaangażowanych 
we współpracę na rzecz rodziny
	
2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, GKRPA, Sąd, Służba kuratorska, ZI, NGO, placówki oświatowe

	
4.3. 
	Organizacja spotkań specjalistów pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy 
w powiecie
	Liczba spotkań
Liczba osób uczestniczących 
w spotkaniach
	
2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Sąd, Służba kuratorska, GKRPA, ZI, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe

	
4.4. 
	Rozwijanie współpracy pomiędzy instytucjami  w oparciu o Konsultanta 
ds. przemocy w powiecie ostródzkim wg modelu innowacyjnego.
	Liczba współpracujących instytucji
	
2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Sąd, Służba kuratorska, GKRPA, ZI, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe

	
4.5. 
	Rozwijanie powiatowego systemu przeciwdziałania przemocy domowej w kierunku wsparcia cudzoziemców przebywających na terenie powiatu
	Liczba współpracujących instytucji
	2026-2027
	Policja, PCPR, OPS, Sąd, Służba kuratorska, ZI, GKRPA, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, Starostwo Powiatowe, placówki oświatowe




	Cel szczegółowy 5: Profesjonalizacja kadry działającej na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej

	Działania
	Wskaźniki
	Termin
	Realizatorzy i partnerzy

	
5.1. 
	Kształcenie kadry pracującej 
w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej na terenie powiatu.
	Liczba osób uczestniczących 
w szkoleniach
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Sąd, Służba kuratorska, GKRPA, ZI, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, placówki oświatowe

	
5.2.
	Wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio z osobami
doznającymi przemocy domowej i z osobami stosującymi przemoc domową, w formie np. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia
	liczba osób korzystających ze wsparcia

liczba zrealizowanych spotkań
	2026 – 2027
	Policja, PCPR, OPS, Sąd, Służba kuratorska, ZI, GKRPA, Straż Miejska, ochrona zdrowia, NGO, Starostwo Powiatowe, placówki oświatowe





[bookmark: _Toc215649753][bookmark: _Toc216335206][bookmark: _Toc216337777]Monitoring
Monitoring realizacji Programu przeprowadzi Zespół Monitorujący powołany przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostródzie którego zadaniem jest ocenianie skuteczności podejmowanych działań, ich zgodności z celami Programu oraz identyfikowanie potrzebnych usprawnień, aby działania były jak najbardziej efektywne 
i odpowiadały na aktualne potrzeby mieszkańców. Zespół na zakończenie 2027 roku sporządzi raport z prowadzonego monitoringu.

[bookmark: _Toc215649754][bookmark: _Toc216335207][bookmark: _Toc216337778]Finansowanie
Działania zawarte w Powiatowym programie przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej finansowane będą ze środków budżetu państwa, samorządu oraz z dotacji celowych i środków pozabudżetowych pozyskiwanych 
z innych źródeł. 


[bookmark: _Toc215649755][bookmark: _Toc216335208][bookmark: _Toc216337779]Słownik
NK – procedura Niebieskiej Karty
PKE – program  korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową
PPT – program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową
PCPR – Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostródzie
OPS – Ośrodki Pomocy Społecznej
ZI – Zespół Interdyscyplinarny
NGO – organizacje pozarządowe
GKRPA – Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
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