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Zarządzenie Nr 114/2023 

Starosty Ostródzkiego 

z dnia 17 listopada 2023 r. 
 

w sprawie zapewnienia okularów korygujących wzrok lub szkieł kontaktowych 

pracownikom zatrudnionym w Starostwie Powiatowym w Ostródzie na stanowiskach          

z monitorami ekranowymi 

 

 

    Na  podstawie  § 8 ust. 2 rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia     

1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy na stanowiskach wyposażonych 

w monitory ekranowe (t.j. Dz. U. Nr 148, poz. 973 z późn. zm.) 

 

z a r z ą d z a m   c o   n a s t ę p u j e: 

 

§ 1 

Starostwo zapewnia pracownikom zatrudnionym na stanowiskach wyposażonych w monitory 

ekranowe okulary korygujące wzrok lub szkła kontaktowe jeżeli: 

• badania okulistyczne przeprowadzone w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej 

wykażą potrzebę ich stosowania podczas pracy przy monitorze, 

• pracownik użytkuje w czasie pracy monitor ekranowy co najmniej przez połowę 

dobowego czasu pracy dla pracowników zatrudnionych na cały etat. 

 

§ 2 

Pracownik nabywa prawo do refundacji poniesionych kosztów na zakup okularów lub szkieł 

kontaktowych na podstawie: 

• aktualnego orzeczenia lekarskiego, wydanego przez lekarza prowadzącego 

profilaktyczną opiekę zdrowotną, 

• przedstawienia dowodu zakupu okularów lub szkieł kontaktowych – faktura 

wystawiona imiennie na pracownika dokonującego zakupu okularów lub szkieł 

kontaktowych. 

                                                              § 3 

Górna granica refundacji okularów korygujących wzrok lub szkieł kontaktowych podczas 

pracy przy obsłudze monitora ekranowego dla wszystkich pracowników, którzy nabyli prawo 

do ich zakupu wynosi 15% przeciętnego wynagrodzenia za III kwartał roku poprzedniego           

w zaokrągleniu do pełnych złotych. 

Refundacja okularów korygujących wzrok lub szkieł kontaktowych może być dokonywana      

nie częściej niż jeden raz na trzy lata. 

 

 

 



§ 4 

Badanie okulistyczne w terminie innym niż wskazany w orzeczeniu lekarskim, 

przeprowadzone będzie na koszt pracodawcy, na wniosek pracownika tylko w sytuacji, kiedy 

prowadzący leczenie okulista stwierdzi pogorszenie wzroku z powodu obsługi monitora 

ekranowego. 

Z tego tytułu pracownikowi przysługuje refundacja szkieł korygujących wzrok podczas pracy 

przy obsłudze monitora ekranowego. 

Górna granica refundacji szkieł wynosi 13% przeciętnego wynagrodzenia za III kwartał roku 

poprzedniego w zaokrągleniu do pełnych złotych. 

 

§ 5 

Starostwo nie ponosi kosztów zakupu nowych okularów, szkieł korygujących wzrok                     

lub szkieł kontaktowych w przypadku ich zagubienia lub zniszczenia przez pracownika. 

 

§ 6 

Traci moc Zarządzenie Nr 45/2009 Starosty Ostródzkiego z dnia 17 grudnia 2009 r. w sprawie 

zapewnienia okularów korygujących wzrok pracownikom zatrudnionym na stanowiskach            

z monitorami ekranowymi. 

 

§ 7 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 

 

 

 


